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Loaiza y Maria Fernanda Lopez Carmona.

JUSTIFICACION

La sexualidad atraviesa la forma en la que el ser humano se relaciona con su
propio cuerpo y con el mundo, por lo que es importante brindar herramientas a la
comunidad educativa, especialmente a los estudiantes, con respecto a las
diversas situaciones que se pueden presentar y que pueden afectar la tanto la
individualidad como la convivencia escolar. Ademas dentro de las leyes nacionales
se establecen los derechos sexuales y reproductivos de los NNA.

MARCO LEGAL

LEY GENERAL DE EDUCACION 115 DE 1994

ARTICULO 7. La familia. A la familia como nucleo fundamental de la sociedad y
primer responsable de la educacion de los hijos, hasta la mayoria de edad o hasta
cuando ocurra cualquier otra clase o forma de emancipacion, le corresponde entre
otros, buscar y recibir informacion sobre la educacion de sus hijos.

ARTICULO 13. Objetivos comunes a todos los niveles. Es objetivo primordial de
todos y cada uno de los niveles educativos el desarrollo integral de los educandos
mediante acciones estructuradas encaminadas, entre otros a, desarrollar una
sexualidad que promueva el conocimiento de si mismo y la autoestima, la
construccion de la identidad sexual dentro del respeto por la equidad de los sexos,
la afectividad, el respeto mutuo y prepararse para una vida familiar arménica y
responsable.
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ARTICULO 14. Ensefianza obligatoria. En todos los establecimientos oficiales o
privados que ofrezcan educacion formal es obligatorio en los niveles de la educacion
preescolar, basica y media, cumplir con:

a) El estudio, la comprensién y la practica de la Constitucion y la instruccion civica,
de conformidad con el articulo 41 de la Constitucion Politica;

b) El aprovechamiento del tiempo libre, el fomento de las diversas culturas, la
practica de la educacion fisica, la recreacion y el deporte formativo, para lo cual el
Gobierno promovera y estimulara su difusién y desarrollo;
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c) La ensefianza de la proteccién del ambiente, la ecologia y la preservacion de los
recursos naturales, de conformidad con lo establecido en el articulo 67 de la
Constitucion Politica;

d) La educacion para la justicia, la paz, la democracia, la solidaridad, la
confraternidad, el cooperativismo y, en general, la formacion en los valores
humanos, y

e) La educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades
psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segun su edad.

DECRETO 1860 DE 1994

ARTICULO 14. Contenido del proyecto educativo institucional. Todo
establecimiento educativo debe elaborar y poner en practica, con la participacion de
la comunidad educativa, un proyecto educativo institucional que exprese la forma
como se ha decidido alcanzar los fines de la educacion definidos por la ley, teniendo
en cuenta las condiciones sociales, econémicas y culturales de su medio. Para
lograr la formacion integral de los educandos, debe contener, entre otros, el
siguiente aspecto: Las acciones pedagogicas relacionadas con la educacion para el
ejercicio de la democracia, para la educacion sexual, para el uso del tiempo libre,
para el aprovechamiento y conservacion del ambiente y, en general, para los valores
humanos.

ARTICULO 36. Proyectos Pedagogicos. El proyecto pedagdgico es una actividad
dentro del plan de estudio que de manera planificada ejercita al educando en la
solucion de problemas cotidianos, seleccionados por tener relacion directa con el
entorno social, cultural, cientifico y tecnolégico del alumno. Cumple la funcién de
correlacionar, integrar y hacer activos los conocimientos, habilidades, destrezas,
actitudes y valores logrados en el desarrollo de diversas areas, asi como de la
experiencia acumulada. La ensefianza prevista en el articulo 14 de la Ley 115 de
1994, se cumplird bajo la modalidad de proyectos pedagogicos.

Los proyectos pedagdgicos también podran estar orientados al disefio y
elaboracion de un producto, al aprovechamiento de un material equipo, a la
adquisicién de dominio sobre una técnica o tecnologia, a la solucién de un caso de
la vida académica, social, politica o econémica y en general, al desarrollo de
intereses de los educandos que promuevan su espiritu investigativo y cualquier
otro proposito que cumpla los fines y objetivos en el proyecto educativo
institucional. La intensidad horaria y la duracién de los proyectos pedagogicos se
definiran en el respectivo plande estudios.
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LEY 1620 DE 2013

El objeto de esta ley es contribuir a la formacion de ciudadanos activos que aporten
a la construccion de una sociedad democratica, participativa, pluralista e
intercultural, en concordancia con el mandato constitucional y la Ley General de
Educacion -Ley 115 de 1994- mediante la creacion del Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacion para los Derechos Humanos, la Educacion para
la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar, que promueva y
fortalezca la formacién ciudadanay el ejercicio de los derechos humanos, sexuales
y reproductivos de los estudiantes, de los niveles educativos de preescolar, basica
y media y prevenga y mitigue la violencia escolar y el embarazo en la adolescencia.

LEY 1098 DE 2006

El presente Codigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y procesales
para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el
ejercicio de sus derechos vy libertades consagrados en los instrumentos
internacionales de derechos humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi
como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccion sera obligacion de la familia,
la sociedad y el Estado.

LEY 1257 DE 2008

La presente ley tiene por objeto la adopcion de normas que permitan garantizar para
todas las mujeres una vida libre de violencia, tanto en el &mbito publico como en el
privado, el ejercicio de los derechos reconocidos en el ordenamiento juridico interno
e internacional, el acceso a los procedimientos administrativos y judiciales para su
proteccion y atencion, y la adopcion de las politicas publicas necesarias para su
realizacion.

LEY 1336 DE 2009

Por medio de la cual se adiciona y robustece la Ley 679 de 2001, de lucha contra la
explotacion, la pornografia y el turismo sexual con nifios, nifias y adolescentes.

DECRETO 2968 DE 2010

El presente decreto tiene por objeto crear la Comision Nacional Intersectorial para
la Promocion y Garantia de los Derechos Sexuales y Reproductivos con el fin de
armonizar las politicas orientadas a la formulacién e implementacion de planes
programas y acciones necesarias para la ejecucion de las politicas relacionadas con
la promocion y garantia de los derechos sexuales y reproductivos.

Padgina4]|7



INSTITUCION EDUCATIVA ANTONIO DONADO CAMACHO
Vereda El Tablazo - Rionegro
NIT.811020415-0
DANE SEDE PRINCIPAL 205615000516
DANE SEDE TABLACITO 205615000311

LEY 1146 DE 2007

Por medio de la cual se expiden normas para la prevencion de la violencia sexual y
atencion integral de los nifios, nifias y adolescentes abusados sexualmente.

RESOLUCION 3353 DE 1993

Por la cual se establece el desarrollo de programas y proyectos institucionales de
Educacion Sexual en la Educacion Basica del Pais.

MANUAL DE CONVIVENCIA INSTITUCIONAL

Es una parte fundamental del Proyecto Educativo Institucional (PEI), en la cual se
deben definir los derechos y obligaciones de todas las personas de la comunidad
educativa en aras de convivir de manera pacifica y arménica. EI manual de
convivencia puede entenderse como una herramienta en la que se consignan los
acuerdos de la comunidad educativa, para facilitar y garantizar la armonia en la
vidadiaria. En este sentido, se definen las expectativas sobre la manera como
deben actuar las personas que conforman la comunidad educativa, los recursos y
procedimientos para dirimir conflictos, asi como las consecuencias de incumplir
dichos acuerdos (Chaux, Vargas, Ibarra & Minski,2013). Los acuerdos consignados
en el manual de convivencia se pueden entendercomo pactos que se construyen
con la participacion de todas las personas que conforman la comunidad educativa.
Entre sus principales objetivos se pueden nombrar:

e Promover, garantizar y defender los DDHH y DHSR.

e Establecer normas paras las funciones, deberes, comportamientos y
actitudes pactados por la comunidad educativa entre si y con el entorno
escolar, de manera tal que se garantice el ejercicio de los derechos de todas
las personas que la conforman.

e Fortalecer procesos en torno a las medidas pedagdgicas y alternativas de
solucion para las situaciones que afectan la convivencia escolar.

MARCO TEORICO

PROYECTO DE SEXUALIDAD

El Programa de Educacién para la Sexualidad y Construcciéon de Ciudadania es una
iniciativa del Ministerio de Educacion Nacional y el Fondo de Poblacién de las
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Naciones Unidas (UNFPA), cuyo proposito es contribuir al fortalecimiento del sector
educativo en el desarrollo de proyectos pedagogicos de educacion para la
sexualidad, con un enfoque de construccion de ciudadania y ejercicio de los
derechos humanos, sexuales y reproductivos.

El Programa se desprende de la coincidencia entre las necesidades y propuestas
de desarrollo de la Salud Sexual yReproductiva hechas por el pais y lo planteado
en la cooperacion MEN-UNFPA, durante la formulacién de la politica nacional y
local. Asi mismo, se construye en coherencia con los anteriores avances con la
politica y normatividad de la institucion educativa.

Dando cumplimiento a las orientaciones del MEN, se busca formar a la persona
para que ejerza su sexualidad con responsabilidad, de tal manera que, su ejercicio
contribuya a su propia realizacion y a la del otro; pretendeque los nifios y jovenes
se acepten y valoren, que respeten la diferencia y fortalezcan su autoestima,
autoconfianza, autoimagen, autoconcepto y autonomia.

ORIENTACION DE GRUPO

La Orientacién de Grupo es un instrumento incluido dentro de nuestra institucion
como una propuesta que busca disponer de un espacio en el que los nifios y jovenes
puedan acceder a un mejoramiento de las relaciones interpersonales priorizando el
didlogo y la escucha mutua, tomar conciencia de situaciones sociales
contextualizadas y brindar argumentos para asumir con un criterio objetivo una
posicion firme frente a diversas probleméticas institucionales, locales, regionales y
nacionales, en un mundo diverso y globalizado, desarrollando competencias
personales y ciudadanas.

En este espacio los nifios y jovenes reflexionan juntos a través de una guia de
trabajo que es dirigida por un docente, sobre la necesidad de cumplir con normas
gue permitan la convivencia amonica entre los miembros de la comunidad educativa
y, también, posibilitan la creacion de diferentes proyectos. Se busca promover la
blusqueda de convergencias, respetar las opiniones de cada uno y considerar las
inevitables diferencias como signo de vida para poder transformarlas en un motivo
de enriquecimiento reciproco, enfrentando posiciones frente a diferentes tematicas
modernas y contextualizadas en las necesidades y probleméaticas mas influyentes
en la misma comunidad educativa o su entorno.

POBLACION BENEFICIARIA

Totalidad de estudiantes de las sedes de bachillerato y tablacito.
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OBJETIVO GENERAL:

Ofrecer desde la Institucion Educativa Antonio Donado Camacho actividades
periddicas de reflexion y formacién, cuyo contenido plantee diferentes tematicas, conel
fin de orientar a los estudiantes y padres de familia en su formacién personal, de
esta manera, dar respuesta a las necesidades que se presenten en el contexto
referentes a esta temética.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Propiciar espacios de reflexién con los estudiantes a través de actividades
gue les permitan adquirir habilidades para su vida.

e Orientar a los estudiantes en temas relacionados a la sexualidad que les
permita aclarar dudas y conceptos para el desarrollo adecuado de su
personalidad.

e Educar frente a la importancia del cuidado de su cuerpo, e integridad para
evitar enfermedades o resultados negativos frente a la practica de esta.

TEMATICAS A ABORDAR
TEMA FECHA ESPACIO
Autocuidado: Reconocer Mayo Orientacién de grupo
el cuerpo, la mente y la
forma en que podemos
cuidar de estos.
Relaciones Junio Orientacion de grupo
interpersonales;
Identificacion de la
individualidad como parte
activa y constructiva del
entorno.
Derechos sexuales y
reproductivos Julio Orientacion de grupo
Rutas de atencion por Agosto Orientacion de grupo
salud.
Afecto y cuidado del otro. Septiembre Orientacién de grupo
Comunicacion asertiva Octubre Orientacion de grupo
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